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Пояснительная записка 

Данная дополнительная общеобразовательная программа «Интеллектуал» для 

обучающихся 3-го класса разработана на основе: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373; 

- СанПин к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей, утвержденного постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41; 

- Концепции развития математического образования в Российской Федерации, 

утвержденной распоряжением Правительства РФ от 24.12.2013 № 2506-р. 

В Концепции развития математического образования в Российской Федерации говорится: 

«Математика занимает особое место в науке, культуре и общественной жизни, являясь 

одной из важнейших составляющих мирового научно-технического прогресса. Изучение 

математики играет системообразующую роль в образовании, развивая познавательные 

способности человека, в том числе к логическому мышлению, влияя на преподавание 

других дисциплин. Качественное математическое образование необходимо каждому для 

его успешной жизни в современном обществе». 

Рабочая программа  «Интеллектуал» представляет систему интеллектуально-развивающих 

занятий для учащихся начальных классов. 

Актуальность выбора определена результатами диагностики познавательных процессов 

младших школьников: у учащихся слабо развиты память, устойчивость и концентрация 

внимания, наблюдательность, воображение, быстрота реакции.  

Новизна данной программы определена требованиями к результатам основной 

образовательной программы начального общего образования ФГОС. Одной из главных 

задач новых стандартов  является формирование компетентностей ребенка по освоению 

новых знаний, умений, навыков, способностей. Причем, метапредметные результаты 

освоения ООП НОО в соответствии с требованиями ФГОС НОО должны отражать 

овладение логическими действиями: 

 сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым 

признакам; 

 установления аналогий и причинно-следственных связей; 

 построения рассуждений. 

Отличительными особенностями программы являются: 

1. Определение видов организации деятельности учащихся, направленных на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса. 

2. В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные 

результаты. 

3. Ценностные ориентации организации деятельности предполагают уровневую оценку в 

достижении планируемых результатов. 



4. В основу оценки личностных, метапредметных и предметных результатов освоения 

программы курса, воспитательного результата положены методики, предложенные 

Холодовой О.А. 

Курс имеет концентрическое построение и это позволяет соблюдать необходимую 

постепенность и нарастание сложности материала, что создает хорошие условия для 

совершенствования знаний, умений, навыков. Большие возможности для развития 

мышления младших школьников в процессе обучения заложены в математике, но они не 

реализуются сами собой, а требуют методического решения, а именно, организации 

занятий по развитию математических способностей. Программа  представляет собой 

интегрированный курс: в нем имеет место исторический, геометрический, 

алгебраический, арифметический материал. 

Данная программа направлена на развитие всех сфер личности ученика: волевой, 

эмоциональной, интеллектуальной и сферы познавательного интереса. 

Цель данного курса: создание условий для развития познавательных способностей 

учащихся на основе системы развивающих занятий. 

Основные задачи курса: 

 развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение 

выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

 развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения; 

 развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно 

излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, 

аргументировано доказывать свою точку зрения; 

 формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать 

нестандартные задачи; 

 развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной 

деятельности учащихся; 

 формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение 

других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

 формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе 

изучения школьных дисциплин и в практической деятельности. 

Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является именно развитие 

познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то 

конкретных знаний и умений. 

Занятия рассчитаны на групповую и индивидуальную работу. Они построены таким 

образом, что один вид деятельности сменяется другим. Это позволяет сделать работу 

динамичной, насыщенной и менее утомительной, при этом принимать во внимание 

способности каждого ученика в отдельности, включая его по мере возможности в 

групповую работу, моделировать и воспроизводить ситуации, трудные для ученика, но 

возможные в обыденной жизни; их анализ и проигрывание могут стать основой для 

позитивных сдвигов в развитии личности ребѐнка. 

Сроки реализации. Программа рассчитана на один год обучения, на 34учебных часа  (1 

час в неделю) 

Возраст учащихся. Занятия проводятся с учащимися 3 класса. Наполняемость учебной 

группы 10- 18 человек. 



Ожидаемые результаты 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих 

умений: 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

 развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

 развитие доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; развитие начальных форм 

регуляции своих эмоциональных состояний; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из 

спорных ситуаций; 

 наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

 определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя; 

 проговаривать последовательность действий; 

 учиться высказывать своѐ предположение (версию) на основе работы с 

иллюстрацией рабочей тетради; 

 учиться работать по предложенному учителем плану; 

 учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

Познавательные УУД: 

 ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с 

помощью учителя; 

 добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную от учителя; 

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всей группы; 

 перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 

математические объекты; 

 преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять 

математические рассказы и задачи на основе простейших математических моделей 

(предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); 

 находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 

(предметных рисунков, схематических рисунков, схем). 

Коммуникативные УУД: 

 донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной 

речи; 

 слушать и понимать речь других; 



 совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать 

им; 

 учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметными результатамиизучения курса является формирование следующих умений: 

 описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

 выделять существенные признаки предметов; 

 сравнивать между собой предметы, явления; 

 обобщать, делать несложные выводы; 

 классифицировать явления, предметы; 

 определять последовательность событий; 

 судить о противоположных явлениях; 

 давать определения тем или иным понятиям; 

 определять отношения между предметами типа «род» - «вид»; 

 выявлять функциональные отношения между понятиями; 

 выявлять закономерности и проводить аналогии. 

В результате обучения по данной программе учащиеся должны научиться: 

 логически рассуждать, пользуясь приемами анализа, сравнения, обобщения, 

классификации, систематизации; 

 обоснованно делать выводы, доказывать; 

 обобщать математический материал; 

 находить разные решения нестандартных задач. 

Но основной показатель качества освоения программы - личностный рост обучающегося, 

его самореализация и определение своего места в детском коллективе. 

Содержание программы 

Раздел 1. Диагностика познавательных процессов (2 часа) 

Выявление стартового уровня развития внимания, восприятия, воображения, памяти и 

мышления и итоговый контроль. 

Раздел 2. Историческая страничка (4 часа). 

Знакомство с простыми, составными числами. Признаки делимости на 2, 3, 5, 9. Учитель 

рассказывает о происхождении слов «грош», «рубль», «гривна», «копейка». 

Раздел 3. Для общей эрудиции (6 часов). 

Знакомство с математическими спиралями. Построение простейших спиралей, 

математических снежинок. Законы башни Брама. Первые дроби. 

Раздел 4. Страна Геометрия (3 часа). 

Геометрические задачи. Задачи на построение, конструирование, разрезание. 

Раздел 5. Путешествие в Сообразилию (8 часов). 

Знакомство с задачами, направленными на развитие логического, Эвристического, 

комбинаторного и критического мышления учащихся, способствующими повышению 

математической компетентности и самостоятельности 

Приоритетным направлением обучения в начальной школе является развитие мышления. 

С этой целью выполняются задания, которые позволяют на доступном детям материале и 



на их жизненном опыте строить правильные суждения и проводить доказательства без 

предварительного теоретического освоения самих законов и правил логики. В процессе 

выполнения таких упражнений дети учатся сравнивать различные объекты, выполнять 

простые виды анализа и синтеза, устанавливать связи между понятиями, учатся 

комбинировать и планировать. Предлагаются задания, направленные на формирование 

умений работать с алгоритмическими предписаниями (шаговое выполнение задания). 

Раздел 6. Тесты Айзенка (2 часа). 

Решение анаграмм вида ЕЛМ, АУМХ... Проверка интеллекта на заданиях вида: 

КОРА (КОЗА) АЗОТ 

КЛЕН (….) ПИЛА 

Частично-поисковая задача содержит такой вид задания, в процессе выполнения которого 

учащиеся, как правило, самостоятельно или при незначительной помощи учителя 

открывают для себя знания и способы их добывания. 

К конкретным частично-поисковым задачам относятся, например, такие задания, как 

нахождение закономерностей, нахождение принципа группировки и расположения 

приведѐнных слов, цифр, явлений; подбор возможно большего количества примеров к 

какому-либо положению; нахождение нескольких вариантов ответа на один и тот же 

вопрос; нахождение наиболее рационального способа решения; усовершенствование 

какого-либо задания и другие. 

Раздел 7. Займемся вычислением (2 часа). 

Знакомство с большими числами: триллионы, квадриллионы, квинтиллионы, 

секстиллионы, септиллионы… 

Раздел 8. Решение нестандартных задач (2 часа). 

Решение усложненных задач на движение, древнеславянских задач. Запись решения задач 

уравнением. 

Решение нестандартных задач формирует познавательную активность, мыслительные и 

исследовательские умения, привычку вдумываться в слово. Большинство задач не имеет 

однозначного решения. Это способствует развитию гибкости, оригинальности и широты 

мышления - то есть развитию творческих способностей у детей. 

Раздел 9. Контрольно-обобщающие уроки (4 часа) 

Для отслеживания результатов предусматриваются следующие формы контроля: 

стартовый, позволяющий определить исходный уровень развития обучающихся, 

рубежный и итоговый. 

Механизм отслеживания результатов 

1. Тестирование (проводится в начале и конце учебного года); 

2. Участие в олимпиадах, в конкурсах на разных уровнях; 

3. Участие в математических декадах (выпуск газет, составление кроссвордов, викторин и 

т.д.) 

4. Участие в интеллектуальных играх (КВН; «Кенгуру», Математические турниры и т.д.) 

 

Содержание программы  



№ Название темы Количество 

часов 

1 Диагностика познавательных процессов 2 

2 Историческая страничка 4 

3 Для общей эрудиции   6 

4 Страна Геометрия 3 

5 Путешествие в Вообразилию 8 

6 Тесты Айзенка 2 

7 Займемся вычислением 2 

8 Решение нестандартных задач 3 

9 Контрольно-обобщающие уроки 4 

 Итого  34 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ п\п Раздел, тема занятия часы Форма и метод 

занятия 

 Диагностика познавательных процессов1 ч   

1 Диагностика познавательных процессов (входная 

диагностика) 

Стартовая диагностика уровня сформированности м\п 

Как математика стала наукой «Числа правят миром» 

 1 Тестирование 

 Историческая страничка 4 ч   

2 Числа получают имена. Великолепная семерка 1  Беседа 

3 Числа простые и сложные. Признаки делимости 1  Беседа  

4 Великие математики. Монеты. Задачи: цена, количество, 

стоимость 

1  Практическая 

работа 

5 Школьный этап Всероссийской олимпиады школьников 

по математике 

1  Индивидуальная 

работа 

 Для общей эрудиции  6 ч   

6 Живая счетная машина. Системы счисления 1  Беседа  

7 Олимпиада «Олимпус» 1  Индивидуальная 

работа 

8 Клинопись. Расшифровка. Римские числа. Чтение 1  Исследование. 

Работа в 

группах 

9 Математические спирали. Математика растений 1  Беседа 

10 Загадочные простые числа. Башня Брамы. 

Последовательности. Числовые фигуры 

1 Беседа. Работа в 

парах 



11 Дроби. Обыкновенные дроби. Математические снежинки 1 Беседа. Работа в 

парах 

 Промежуточный контроль 1 ч   

12 Интеллектуальная игра «Самый умный» 1 Групповая 

работа 

 Страна Геометрия 3 ч   

13 Страна Геометрия. Задачи на построение,  

конструирование, разрезание 

2 Беседа. 

Практическая 

работа 

14 Геометрические задачи 1 Работа в 

группах 

 Путешествие в Вообразилию 8 ч   

15 Задачи, связанные со временем. Математические ребусы 1 Беседа. Работа в 

группах 

16 Задачи-шутки. Задачи на смекалку. Задачи на 

промежутки 

1 Беседа. Работа в 

парах 

17 Задачи на вычисления, задачи на работу 2 Беседа. Работа в 

парах 

18 Задачи на взвешивание 1 Беседа. 

Практическая 

работа 

19 Задачи на переливание 1 Беседа. 

Практическая 

работа 

20 Логические задачи 1 Работа в парах 

21 Олимпиада «Эрудит» 1 Индивидуальная 

работа 

 Тесты Айзенка 2 ч   

22 Тест Айзенка. Твой интеллект 1 Тестирование 

23 Пропущенные числа, буквы. Решение анаграмм 1 Беседа. Работа в 

группах 

 Займемся вычислением 2 ч   

24 Золотая арифметика 1 Практическая 

работа 

25 Числа -  гиганты 1 Практическая 

работа 

 Решение нестандартных задач 3 ч   



26 Решение задач уравнением 1 Работа в 

группах 

27 Задачи на комбинаторику 1 Работа в 

группах 

28 Задачи, связанные со временем 1 Работа в 

группах 

 Диагностика познавательных процессов 1 ч   

29 Диагностическая работа 1 Индивидуальная 

работа 

 Решение нестандартных задач 2 ч   

30 Усложненные задачи на движение. Древнеславянские 

задачи 

2 Работа в 

группах 

 Итоговый контроль 1 ч   

31 Интеллектуальная игра «Своя игра» 1 Групповая 

работа 

  34 ч  

 

Формы оценки результатов внеурочной деятельности 

Подведение итогов по результатам освоения материала данной программы проводится в 

форме интеллектуальнойигры «Своя игра». 

Для отслеживания результатов предусматриваются следующие формы контроля: 

Стартовый, позволяющий определить исходный уровень развития обучающихся. 

Тематический контроль проводится после изучения наиболее значимых тем. 

Итоговый контроль в формах: 

1. тестирование; 

2. практические работы; 

3. творческие работы; 

4. самооценка и самоконтроль – определение учеником границ своего «знания-

незнания». 

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели: 

1. степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий; 

2. поведение детей на занятиях: живость, активность, заинтересованность 

обеспечивают положительные результаты; 

3. результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при 

выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с ними самостоятельно; 

4. косвенным показателем эффективности занятий может быть повышение качества 

успеваемости по математике, русскому языку, окружающему миру. 



При оценке результатов освоения программы выделяются разные уровни усвоения 

материала: 

Высокий (81-100%) уровень усвоения: решает «сверхзадачи», для которых требуется либо 

самостоятельно добытые знания, либо новые, самостоятельно усвоенные умения и 

действия, требуемые на следующих ступенях программы, всегда принимает участие в 

олимпиадах по математике на различных уровнях, становится победителем или получает 

призовые места. 

Средний (61-80%) уровень усвоения:решает нестандартные задачи, где требуется, либо 

действие в новой, непривычной ситуации, либо использование новых, усваиваемых в 

данный момент знаний, часто принимает участие в олимпиадах, иногда становится 

призером. 

Низкий (до 60%) уровень усвоения:решает типовые задачи, подобные тем, что решали уже 

много раз, где требуются отработанные действия и усвоенные знания, эпизодически 

принимает участие в олимпиадах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лист внесения изменений в рабочую программу  
 

№ по 

порядку 

 

Номера уроков, 

которые были интегрированы  Тема урока после Основания для 

  интеграции корректировки 

    

    

    

    

    
    

    



    

 


