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Цели : формирование у учащихся гражданской позиции в отношении 

неприятия употребления ПАВ, а так же употребления алкоголя, 

табакокурения в подростковой – юношеской среде. 

Задачи: 
 

1. выявление лиц "группы риска", склонных к злоупотреблению 

психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании; 

2. диагностика обучающихся на предмет выявления лиц, склонных к 

аддитивному поведению; 

3. предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, 

эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье; 

4. предоставление обучающимся объективной информации о влиянии 

наркотических средств на организм человека; 

5. профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

6. формирование здорового образа жизни в среде школьников и 

негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам. 



План работы наркопоста 
 
 

№ Мероприятия Сроки Ответственные Примечани 

я 

 Диагностическая работа 

1.  
Выявление учащихся, 

склонных к употреблению 

наркотических, 

психотропных и 

токсических средств. 

Сентябрь и.о зам 

директора 

по ВР, 

кл.руководител 

и 

 

2. 
Выявление лиц склонных к 

девиантному поведению 

Октябрь и.о зам 

директора 

по ВР, 

кл.руководител 

и 

 

3. Социально 

психологическое 

тестирование 

В течении 

года 

и.о зам 

директор

а по ВР, 

члены 

наркопоста 

 

4. Анализ социально 

психологического 

тестирования 

Ноябрь и.о зам 

директор

а по ВР 

 

5. Исследование степени 

тревожности, 

толерантности, отношения 

к здоровому образу жизни. 

Ноябрь и.о зам 

директора 

по ВР 

 

6. Анкетирование учащихся 

7-9 классов «Отношение 

молодѐжи к наркомании». 

Декабрь и.о зам 

директора 

по ВР, 

кл.руководител 

и 

 



7.  
Анкетирование учащихся 

5-9 классов по вопросу 

информированности о 

вреде употребления 

наркотиков. 

В течении 

года 

и.о зам 

директора 

по ВР 

 

8.  
Диагностика «Уровень 

воспитанности уч-ся 6- 

9классов». 

Январь и.о зам 

директора 

по ВР 

 

9.  
Мониторинг 

эффективности 

профилактической работы 

по асоцильному 

поведению. 

В течении 

года 

и.о зам 

директора по 

ВР 

 

Профилактическая работа 

1.  

День здоровья «Движение 

- это жизнь!»- 1-9 

классы.3.Беседа «Красота, 

здоровье, гармония»-3,4 

классы. 

Апрель Учитель 

физкультуры, 

кл.руководител 

и, и.о зам 

директора по ВР 

 

2.  

Оформление 

тематического стенда 

«Вредные привычки». 

В течении 

года 

и.о зам директора 

по ВР 

 

3.  

Кинолекторий для 

учащихся 7-8 классов 

«Путь в бездну». 

Февраль и.о зам директора 

по ВР 

 

4. 
Распространение листовок 

на тему: «Курить - 

Май и.о зам директора 

по ВР 

 



 здоровью вредить»    

Работа с родителями 

1.  

Индивидуальное 

консультирование по 

проблемам. 

В течении 

года 

и.о зам директора 

по ВР 

При 

необходимо 

сти 

2.  

Памятка для родителей на 

тему: «Подросток и 

наркотики». 

В течении 

года 

и.о зам директора 

по ВР 

 

3.  

Диагностика родителей 

«Пора ли бить тревогу» 

Декабрь и.о зам 

директора 

по ВР, 

классные 

руководители 

 

4.  

Классные собрания 

«Понять, чтобы уберечь». 

В течении 

года 

Классные 

руководители 

 

Организационно методическая работа 

1.  
Проведение мониторинга 

наркоситуации 

2 раза в год и.о зам директора 

по ВР 

 

2.  
Анализ полученных 

данных мониторинга 

2 раза в год и.о зам директора 

по ВР 

 

3.  
Профилактика суицидов 

суицидального поведения 

Январь Совет 

профилактики 

 

4.  
Подведение итогов 

деятельности 

образовательной 

организации по 

профилактике 

употребления ПАВ 

Декабрь, 

Май 

Совет 

профилактики 

 



 


